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Önneköps Miniracingklubb arbetar med tränings och tävlingsverksamhet med modellbilar. 
Dessa kan antingen vara radiostyrda eller spårstyrda.
Vid både tävlig och träning är vuxna och ungdomar blandade.
Därför är det alltid viktigt att alla vuxna inom föreningen är goda förebilder för våra barn och 
ungdomar, detta inte minst i frågor som rör alkohol, tobak, droger och doping.
Vi vill med denna policy garantera att all klubbverksamhet är fri från alla former av droger 
och alkohol.
Styrelsen har därför antagit följande riktlinjer.

    Vår policy innebär för barn och ungdomar (under 18 år):
• Ingen alkohol får förtäras.
• Rökning eller snusning får inte förekomma.
• Dopning och narkotikahantering är enligt lag förbjudet och innebär polisanmälan om 

det förekommer.

Vår policy innebär för barn- och ungdomsledare:
• Alkoholförtäring i samband med aktiviteter (träning, tävling, läger och liknande) är 

inte tillåtet.
• Rökning är inte tillåtet under våra aktiviteter. Snus får inte användas under 

aktiviteterna.
• Dopning och narkotikahantering är enligt lag förbjudet och innebär polisanmälan om 

det förekommer.
• Beakta även ”dagen efter effekter” vid transporter till och ifrån tävlingar eller andra 

arrangemang.
• Föreningen uppmanar alla ledare och medlemmar till återhållsamhet av 

alkoholförtäring även utanför klubben.

Vår policy innebär för våra seniorer och seniorledare:
• Under tävlingar och träning får alkohol inte förekomma.
• Dock får alkohol förtäras under ordnade former av myndiga personer, om det inte 

sker i samband med klubbens verksamhet. 
• Langning får inte ske.
• Rökning och snusning får inte ske i klubbens lokaler, inte heller i andra klubbars 

lokaler i samband med tävlingar och andra aktiviteter.
• Dopning och narkotikahantering är förbjudet enligt lag och innebär polisanmälan om 

det förekommer.
• Beakta även ”dagen efter effekter” vid transporter till och ifrån tävlingar eller andra 

arrangemang.



Vår policy innebär för styrelsen:
• Styrelsen skall se till så att berörda är väl informerade om föreningens drogpolicy.
• Styrelsen skall vara uppdaterad på policyns innehåll.
• Styrelsen bär det yttersta ansvaret att se till att policyn iakttas.
• Styrelsen bär ansvaret för att lämpliga åtgärder vidtas när inte policyn följs.

Vår policy innebär för våra föräldrar:
• Alkohol får inte förekomma i samband med tävlingar och träningar.
• Rökning och snusning får inte ske i direkt anslutning till våra aktiviteter.
• Dopning och narkotikahantering är förbjudet enligt lag och innebär polisanmälan om 

det förekommer.

Så här gör vi om vår drogpolicy inte följs inför barn och ungdomar:

       Åtgärd om barn och ungdomar inte följer policyn:
• Påtalar och informerar om policyn samt riktar en tillsägelse/för diskussion med 

berörd. Vidare tas en föräldrakontakt. 
• Om problemen kvarstår kan klubben kontakta sociala myndigheter.

Åtgärd om vuxen inte följer policyn:
• Påtalar och informerar om policyn samt riktar en tillsägelse/för diskussion med 

berörd. 
Vid upprepning kan påföljd såsom avstängning bli aktuell.

• Förekomst av doping och narkotikamissbruk medför polisanmälan.

Så här gör vi om vår drogpolicy inte följs inför vuxna:

      Åtgärd
• Påtalar och informerar om policyn. Om man är påverkad vid aktivitet avvisas man 

omgående, därefter diskussion om anledning etc. 
• Vid upprepning kan avstängning bli aktuell. Dopning och narkotikamissbruk medför 

polisanmälan.

Så här gör vi för att sprida vår drogpolicy till våra medlemmar och andra:

• Alla ledare, styrelserepresentanter och liknande läser och signerar att man tagit del 
av drogpolicyn. 

• Uppdatering görs varje år i samband med årsmötet. 
• Information sker via vår hemsida. 
• Information görs i samband med aktiviteter och klubbmöten. 
• Policyn anslås i klubblokalen. 
• Policyn skickas ut i medlemsbrev.

 Alla medlemmar är skyldiga att rapportera avvikelser till sina ledare eller till styrelsen.



Tillägg
• Doping- eller nakotikapreparat som är utskrivna av läkare är tillåtna.
• Denna version av policyn kommer att granskas och eventuellt revideras ytterligare 

inför årsmötet 2012.

Grunderna i denna drogpolicy antogs vid klubbens årsmöte den 1 april 2005, och gäller 
från denna dag.
Detta är en uppdaterad version gjord i augusti 2011
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